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2 0 2 6 الأحــــــــد 30 آب 

: »يَا مُُعَلِِّمُُ نُُرِِيدُُ  ِ
دِِْي قَائِِلَيْنِ� قُُوبُُ وَيُُوحََنََّا ابْْنَا زَبْ "وَتَقَدََّمَ إِِلَيْْهِِ يَْعْ

فْْعَلَ 
َ
نْْ أَ

َ
: »مَاذَا تُُرِِيدَانِِ أَ لَهُُمَاا

َ
نْْ تَفْْعَلَ لَنَا كُُلََّ مَا طََلَبْْنَا«. فَسََأَ

َ
أَ

نِِيكََ وَالآخََرُُ  ِ لِِْ�سََ وَاحِِدٌٌ عََنْْ يَمِ� 
نْْ نَجْ

َ
طِِنَا أَ ْعْ

َ
؟« فَقَالَاَ لَهُُ: »أَ لَكُُمَاا

مَا  نِِا  لَمَا ـَت�ْعْ  تُُمَاا  يَسُُوعُُ: »لَْسْ لَهُُمَاا  فَقَالَ  دِِــْ�كََ«.   يَسََارِِكََ فِيي مَجْ عََنْْ 
نْْ 

َ
وَأَ نَا 

َ
أَ بُُهَا  َ شْرَ�

َ
أَ الََّتِيي  سََ 

ْأْ
كََْلْ


ا ـَب�ا   َ تَشْرَ� نْْ 

َ
أَ تَْسْطِِيعَانِِ  تَ

َ
أَ لُُْطْبَانِِ. 


تَ

تَْسْطِِيعُُ«.  نَا؟« فَقَالَاَ لَهُُ: »نَ
َ
َا أَ طََْبِِغُُ بِهَ� صْ

َ
طََْصْبِِغَا بِِالصِِّبْْغَةِِ الََّتِيي أَ تَ

َــا  انِهَ� ـَب�  َ ـَن�ا فَتَشْرَ�
َ
هَُـب�ــا أَ  َ شْرَ�

َ
سُُْأْــ الََّتِيي أَ


كََْـل�


مََّــا ا

َ
هُُمَاا ـَي�سُُــوعُُ: »أَ ـَل� فَقَالَ 

عََنْْ  لُُوسُُ  ُ الْجُ� مََّا 
َ
وَأَ طََْصْبِِغَانِِ.  تَ نَا 

َ
أَ َا  بِهَ� طََْبِِغُُ  صْ

َ
أَ الََّتِيي  وَبَالصِِّبْْغَةِِ 

 .» عِِدََّ لَهُُْمْ
ُ
طِِيَهُُ لَاَّإ لِِلََّذِِنََي أُ ْعْ

ُ
نْْ أُ

َ
ينِيي وَعََنْْ يَسََارِِي فَلَيْْسََ لِيي أَ ِ يَمِ�

قُُوبََ وَيُُوحََنََّا.  لِِْ يَْعْ جْ
َ
تَْغْاظُُونََ مِِنْْ أَ وا يَ

ُ
تَْدَأُ ةُُ ابْ َ عَ�شَرَ

ْلْ
َا سََمِِعَ ا وَلَمَّ�

سََبُُونََ  ْ� يُحْ الََّذِِنََي  نََّ 
َ
أَ لَمُُونََ  تَْعْ تُُْمْ  ْنْ

َ
»أَ  : لَهُُْمْ وَقَالَ  يَسُُوعُُ  فَدَعََاهُُْمْ 

فَلَاَ   . ْمْ ِ عََلَيْهِ� يَتَسََلََّطُُونََ  ءَهُُْمْ  عُُظََمَاا نََّ 
َ
وَأَ ْمْ  ُ يَسُُودُُ�نَهُو مَمِِ 

ُ
الأُ رُُؤَسََاءَ 

نْْ يَصِِيَرَ فِِيكُُْمْ عََظِِمًاًي يَكُُونُُ 
َ
رَادَ أَ

َ
 مَنْْ أَ

ْلْ
. بَ يَكُُونُُ هََكََذَا فِِيكُُْمْ

جََمِِعِِي 
ْلْ
لِِ يَكُُونُُ  وََّلًاً 

َ
أَ فِِيكُُْمْ  يَصِِيَرَ  نْْ 

َ
أَ رَادَ 

َ
أَ وَمَنْْ   ،

ً
خََادِِاًم لَكُُْمْ 

دِِْمَ  لِِيَخْ  
ْلْ

بَ دَْمَ  لِِيُُخْ تِِ 
ْأْ
ـَي�  لَْمْ   

ً
ضاً ْيْ

َ
أَ الِإِْـن�سََــانِِ  نََْـب�  ا نََّ 

َ
لأَ  .

ً
اًدْ عََبْ

يَةًً عََنْْ كَثِِيِرِينََ«". وَلِِيَبْْذِِلَ نَفْْسََهُُ فِِْدْ

قراءات هذا اليـوم

سراةل سرطب اسرلول اثلاةين 3: 1 – 13 / اسرلاةل: سراةل بوسل اسرلول إلى لهأ ةيمور 
15: 1 - 10 / القراءة المقدسة من الإنجيل بحسب البشير مرقس 10: 35 – 45
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اذيملاتل  يحاة  نم  دًًجا  صادق  مشده  مأام  ايلوم  قنف 
عم ابرل سيوع، مشده كيشف ضعف القلب البشري 
نم  ويونحا  قعيوب  لطب  ارلأضي.  ادجلم  رواء  هيعسو 

ابرل نأ يجسلا نع هنييم نعو سياره في دمجه. 

سيوع، كابلأ الحنون، مل يوبّّماهخ سقبوة لب جّّوه ماهرظن 
الى سأك امللأ وايلصلب، أي الاشتراك في آملا ايسلمح. 
نما ابرل نأ ادجلم لا أيتي عبر انلماصب لب 

ّ
ذكهوا لّعي

عبر ايلصلب، لاو أيتي عبر اةطلسل لب عبر الخةمد.

ومن هذا النص نستخلص الدروس التالية لحياتنا: 

	1 القلب البشري بيحث نع اةمظعل. حتى اذيملاتل .
ضًًيأا! مك  طقسوا في ذها الضعف. مك بالحري نحن 
ةرم لطنب نأ نُُرَعف ونُُرََّكم؟ نكل ايسلمح عديونا 

نأ لطنب دمجه هو، لا ندمجا.
	2 نود . نم  ايقلاةم  لاو  ملأ،  نود  نم  أيتي  لا  ادجلم 

سأك  بشري  نأ  دب  لا  قيقحي  خامد  لك  ايلصلب. 
اتلحيدات واتلضحيات.

	3 اقلادـــئ الحقيقي ـــهو خامد. فاةـــسينكل لا تحتاج إلى .
ينطلـــستم، لب إلى دخام يشبهون ايـــسلمح. نأ كتون 
قادًًـــئا نيعـــي نأ لـــسغت لـــجرأ الآرخينـــ بالمحةـــب 

واتلواضع.

	4 الخةـــمد لذـــب دـــفواء. لكف لـــمع محةـــب، لك طعاء .
ـــصادق، ـــهو مشـــاةكر في يحاة ايـــسلمح اذـــلي لذب 

هسفن نلجلأا.
	5 نلا . ق 

ّ
فصي نأ  سيلت  الله  رظن  في  الحةيقيق  اةمظعل 

انلاس، لاو نأ نُُرََّكم بمناصب قلأواب، لب نأ ننحني 
في ةمدخ الآرخين. 

z

   التأمل في النـص الكتـابي
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للمسكونة أربع جهات، ولنا في أربعتها المعونات؛ من الشرق: توما الرسول؛ ومن الغرب: سمعان 
العمودي؛ ومن الشمال: الشهداء القدِِّيسون الأربعون؛ ومن الجنوب: مار يوحنا .
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أعياد القديسين في هذا الأسبوع

الاثنين 31 آب:   كذتار اسيدقل مار ربكيلي امترقلي )667+(
الثلاثاء 1 أيلول:    كذتار اسيدقل مار كلمي القلومزي )315+(  كذتوار اسيدقل مار عمسان امعلودي )459+( 

الخميس 3 أيلول:    كذتار الشديه مار ميتنأوس اقسف قينويديما )302+(
الجمعة 4 أيلول:    قراد اسيدقل يدوقسوسور بابا اردنكسلاية )454+(

المثمّّـــن  الهيـــكل  مـــن  جـــزء 
المحيـــط بموقـــع عمـــود القديـــس 

مار سمعان العمودي

عمـــود  مـــن  المتبقـــي  الجـــزء 
القديس مار سمعان العمودي
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ـــوا حيـــاة الرهبنة  مـــن المؤكـــد أنّّ الرهبـــان السريـــان تبن�
ــــة عن 

ّ
منذ القرون الأولى للمســـيح. فلقد كشـــفت الأدلّ

 في 
ً
 جاهزاً

ً
 عـــن خمســـة وثلاثين ديـــراً

ّ
وجـــود ما لا يقــــلّ

بلاد مـــا بين النهرين والمناطق المتاخمـــة لها وذلك ما بين 
ت النــــزعة إلى التنسّّك 

ّ
القرنين الرابع والخامس، كما تجـلّ

الصارم بين صفـــوف رهبان الكنيســـة السريانية وذلك 
تواريـــخ  إنّّ  ـــرة. 

ّ
المبكّ حولياتهـــا  خلال  مـــن  واضـــح 

القامـــات  تلـــك  القدّّيـــسين السريـــان ممتلئـــة بقصـــص 
الروحيـــة التي كبحـــت جمـــاح شــــهواتها، ابتـــداءًً من مار 
البرادعـــي  يعقـــوب  بمـــار   

ا�
ومـــرور  )+363( أوكين 
)578+( ومن جاء بعده.

ة المـــثيرة للدهشـــة والاســـتغراب في قصّّـــة  ولكـــنّّ الميّزز
التنسّّـــك السرياني كان ظهور طبقة مـــن القديسين الذين 
ـــوا عـــن العالـــم واعتزلـــوا فوق قمـــم أعمـــدة قديمة أو 

ل�
تخ

فوق أعمدة شــــيّّدوها بأنفســـهم، وعُُرف هؤلاء النسّّـــاك 
باســـم "العمـــوديين". وقيـــل إنّّ الذي ابتدع هـــذا النمط 
مـــن الحيـــاة وشـــجّّع عليـــه كان القديـــس مـــار ســـمعان 
قة 

ّ
العمـــودي )389-459(. وتظهـــر التفاصيل المتعلّ

م أقــــرب إلى الأســـطورة بحكم  بمهـــامّّ هـــؤلاء النسّّـــاك أنّهه
ـــه اتّّفق 

ل�
شـــخصياتهم الخارقـــة لما هـــو بشريّّ. مـــع ذلك ك

كتّّــــاب ســــير القدّّيسين من يونان وسريان وأرمن وعرب 
ـــل  على حقيقـــة سيرة مـــار ســـمعان العامـــودي التي تمث�
 في تاريـــخ الكنيســـة السريانيـــة ومفهـــوم 

ً
فـــصلًاً مشرقـــاً

التنسّّك السرياني.

ـــه جـــاء إلى الحياة   أن�
يفّي

لـــم يـــدرك القدّّيـــس ســـمعان المتو
النســـكية بنموذج جديـــد. فلقد حذا حـــذوه العديد من 
الحركـــة  هـــذه  ـــت 

ّ
وتخطّ السريانيـــة،  الكنيســـة  نسّّـــاك 

النســـكية حدود الكنيســـة السريانية وانتشرت في مصر 
واليونان. ففي مدينة سميســـاط الســـورية أمضى دانيال 
السميســـاطي )502+( اثنتين وأربعين سنة على عمود. 
كما أقام ســـمعان الأصغر الرهـــاوي )592+( فوق عمود 
لمـــدّّة 25 ســـنة قـــام فيهـــا بعجائب كـــثيرة. واخـــتلى مار 
 
ً
ميخائيـــل تلميذ مار آكا فوق عمــــود، بعـــد أن بنى ديراً
في مدينـــة نينوى القديمة، حيث بقـــي هناك حتى وفاته 
ســـنة 556 عن عمـــر يناهـــز 105 ســـنوات. وكان هناك 
عموديــــون حتى في فترة حكم العـــرب. فالقدّّيس يوحنّّا 
الأتـــاربي )من الأتارب قرب حلب( صرف الســـنوات 
الأخيرة من القرن الســـابع والســـنوات الأولى من القرن 
الثامـــن على عمود. هذا وقد شـــاهد حجّّـــاج من مناطق 
أوروبيـــة عمـــوديين في أثنـــاء رحلاتهـــم في الشرق وأشـــار 
للعمـــوديين،  مثـــالين  إلى   )723( ويليبولـــد  القدّّيـــس 
 )1107-1106( دانيـــل  الـــروسي  الكاهـــن  والتقـــى 

 من العموديين في بيت لحم. 
ً
واحداً

 
ّ
ب جلد وعزيمة، إلاّ

ّ
ومع أنّّ ذلك النمط من العيش يتطلّ

. فلم يكن العمودّّي منفصلًاً 
ً
أنّّه لم يكن مستحيلًاً تماماً

م مُُسند إلى العمود 
ّ
 عن سائر البشر، إذ كان هناك سلّ

ً
ياً

ّ
كلّ

بالقليل  مهم 
ّ
معلّ تزويد  في  به  والمعجبين  تلاميذه  يُُعين 

دعامة  هناك  كانت  الحالات  بعض  وفي  المؤن.  من 
لأنّّ  إليها،  العمودي  يستند  لكي  العمود  فوق  أقيمت 

أغلبية العموديين أمضوا حياتهم واقفين.

نشـــوء  اعتبـــار  يجـــوز  لا  الأحـــوال،  مـــن  حـــال  أيّّ  في 
ة عن الرهبنـــة السريانية، فلقد 

ّ
العموديين حركة مســـتقلّ

، مرتبطتين بعضـــهما بعض لأنّّ 
ً
كانـــت الحركتان، غالبـــاً

العمـــوديين في حـــالات عديـــدة جـــاءوا مـــن رهبانيات 
 حـــدث العكـــس، إذ نشـــأت 

ً
، وأحيانـــاً

ً
موجـــودة ســـلفاً

مؤسّّسة رهبانية بُُنيت حول عمود أحد القديسين.

الرهبنة السريانية 
بنمطها العمودي


